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                                                        15-16 Marzo 2025  

PREALPI BERGAMASCHE  

GRUPPO DEL BAGOZZA (SA: MS – A: PD/PD+ - EAI: MR) 

 
 

Premessa:  

Le Prealpi Bergamasche fanno decisamente presagire sapori alpini, a poca distanza da loro. Dal punto 

di vista alpinistico tuttavia non hanno nulla da invidiare alle grandi catene dolomitiche, tanto che 

questi luoghi sono stati di interesse anche per il grande alpinista Cassin. L’anno passato alcuni 

Canisciolti sono venuti in avanscoperta ed hanno casualmente percorso una via invernale nuova, quindi 
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si è pensato di esplorare insieme la zona….su difficoltà didattiche e più contenute, proprio per 

consentire a tanti di migliorare gradualmente e conoscere l’ambiente in cui si muovono. 

Descrizione dell'uscita:  

15/03: Cimon della Bagozza/I Crap (MSA, PD+) 

Partenza ore 5:00 da Reggio Emilia con destinazione la Val di Scalve, Schilpario (BG). Lasciata l’auto 

ci incammineremo lungo il sentiero CAI che taglia la Provinciale, fino al Rifugio Cimon della Bagozza, 

dove lasceremo il materiale superfluo. 

Insieime, il gruppo di alpinisti e scialpinisti raggiungerà l’anfiteatro dei Campelli, sotto il Cimon della 

Bagozza, per indirizzarsi verso il canale NO de I Crap; sia gli alpinisti che gli scialpinisti saliranno a 

piedi. La pendenza non supera mai i 50 ° e l’ambiente circostante appare lunare, con la fascia rocciosa 

dei Crap che allungandosi ed aprendosi come delle fauci dalla sx, sembra divorare chi vi passi sotto. 

Dall’uscita del canale si segue la traccia che taglia i pendii sotto la vetta del Crap, in direzione del 

Cimon della Bagozza, dove si giunge in vetta. Da qui si scende per ripida cresta fino al Passo delle 

Ortiche, dove il canalone nord-est riporta nell’anfiteatro di partenza e da qui al rifugio. Al passo 

delle ortiche o dove la pendenza sia compresi tra i 20 e 30 gradi, gli scialpinisti potranno calzare gli 

sci ai piedi. 

Difficoltà: MSA, PD+ 

Dislivello positivo: 1200 m 

Durata: 8.00 h  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16/03:  

GRUPPO 1 ALPINISTI: Via Normale Cima Mengol (PD)  

Dal rifugio si seguono le indicazioni CAI fino al Passo Campelli e poi in direzione del Cimon della 

Bagozza, che ci osserva durante tutto il percorso. Arrivati al grande anfiteatro sotto le cime, si 

segue la traccia verso sinistra che porta ad una grande conoide innevata, dove si precederà lungo la 

Via Normale a Cima Mengol e su pendenze tra 30° e 40°, fino a raggiungere il passo sotto le vette; 

si scende per l’itinerario di salita. Poi si rientra per la medesima via al Rifugio Bagozza a prender i 

bagagli superflui e da qui all’auto. 

 



 

Difficoltà: PD 

Dislivello positivo: 800 m 

Durata: 6.00 h 

 

GRUPPO 2 SCIALPINISTI: Monte Gardena e Campioncino (MS) 

Dal rifugio si sale lungo la forestale verso i Campelli, ma si abbandona presto per traccia sulla sx, 

percorrendo il versante sud del Gardena. Raggiunta la cima si scende verso il passo del Giovetto e 

da qui si risale verso il Monte Campioncino; la discesa può avvenire dal versante sud o dal versante 

est, se ci fosse voglia e tempo in modo da fare tappa anche al rifugio Campione ed ammirare le guglie 

del Baione. Poi si rientra per la medesima via al Rifugio Bagozza a prender i bagagli superflui e da 

qui all’auto. 

 

Difficoltà: MS 

Dislivello positivo: 800 m 

Durata: 6.00 h 



N.B. in caso di gruppo di scialpinisti interessato ad uscita giornaliera, solo per la domenica, sarà 

possibile concordare con i capigita l’organizzazione. 

 

GRUPPO 3 CIASPOLATORI: Monte Campioncino (MR) 

Partenza ore 5:00 da Reggio Emilia con destinazione la Val di Scalve, Schilpario (BG). Lasciata l’auto 

ci incammineremo lungo il sentiero CAI che taglia la Provinciale, fino al Rifugio Cimon della Bagozza. 

Qui, proseguendo verso il passo dei Campelli si potrà ammirare l’anfiteatro del Cimon della Bagozza 

e delle sue cime circostanti, passeggiando fino a raggiungere il rifugio Campione. Da qui si sale per 

il versante est; in discesa si percorre lo stesso itinerario. 

Difficoltà: MR 

Dislivello positivo: 800 m 

Durata: 7.00 h  

 

N.B. in caso di ciaspolatori interessati all’intero fine settimana, qual ora ci fosse posto in rifugio, 

sarà possibile richiedere ai capigita di riservare il pernottamento per poter essere già al rifugio la 

domenica mattina, considerandosi autonomi per il sabato. 

 

Attrezzatura Obbligatoria: 

 

ALPINISTI: Abbigliamento da alta montagna, picozza, ramponi, casco, imbrago, 2 Moschettoni a 

ghiera, 2 Moschettoni a D (per sosta), Spezzone di corda dinamico per sosta, Artva, Pala, Sonda, 

cordini in kevlar (1,5-2-4 m), kit piastrina, secchiello con moschettone, 1 mezza corda per cordata. 

 

SCIALPINISTI: tutto il materiale degli alpinisti per coloro che svolgono l’uscita del 15/03 e 

comunque per tutti normale materiale da sci alpinismo, abbigliamento adeguato alla stagione, casco, 

occhiali, guanti, Artva, Pala, Sonda, pile di scorta (non ricaricabili) in base al proprio Artva.  

 

CIASPOLATORI: Abbigliamento da montagna invernale, guscio, ciaspole, bastoncini, kit Artva-pala-

sonda, occhiali da sole 

 

altra Attrezzatura: viti da ghiaccio, friend, fittoni/corpi morti (se portata, verrà fatta pratica con 

l’utilizzo, dando opportuni consigli) 

 

Referenti Uscita:  

Fabio Paglione 342 7221466 – Annalisa Cavani 333 2911894 - Giorgio Mulas 346 7283502 - Max 

Marchi 328 7453493 - Simone Catellani 349 5736885 – Stefano Canuti 348 3060240 

 

N. minimo di partecipanti: l’uscita, per ciascuna delle discipline interessate, si attiverà con un 

minimo di n. 6 partecipanti 

 

Posti disponibili uscita 15-16/03: 24 (pernotto in rifugio) + 6 (pernotto in tenda)  

Posti disponibili uscita giorno singolo A/SA: eventuali ulteriori partecipanti oltre quelli sopra 

definiti saranno valutati a seconda dei capigita e capicordata presenti. 

 

Pernottamento: presso il Rifugio Cimon della Bagozza 

 



Prenotazioni: entro Febbraio 2025, con versamento della caparra di 30 € 

 

Note: 

• I partecipanti devono avere maturato un minimo di esperienza con la progressione in ambiente 

innevato e misto o aver seguito un corso/approccio teorico seguito da uscite pratiche di alpinismo. 

Saranno ammessi a partecipare ad insindacabile giudizio dei capigita.  

• Obbligo Tessera CAI con il bollino in corso di validità per il periodo 2025. 

N.B.: Il trasferimento in andata, ritorno e impianti di risalita sono esclusi dall’organizzazione 

dall’uscita (ognuno provvede per sé). 

 

 


