
Sottosezione CAI “Cani Sciolti” Cavriago (RE) 

         Via Bassetta, 11/D -42025 Cavriago ( RE ) 

       Sito Internet: www.caicanisciolti.it 
 

                CAI CANISCIOLTI CAVRIAGO  
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                                                       Appennino Modenese  

                                                 Passo di Annibale m. Gomito 

                                                                                                    

      
     

PREMESSA : la storia ci tramanda il passaggio di Annibale nel 217 a.C.  

 

PERCORSO STRADALE : Si può fare anche la pedecollina fino a Maranello e poi prendere 

per Fanano e poi in Val di Luce. 

 

INTINERARIO: Bellissima e panoramica escursione. 

Lasciamo l’auto nel parcheggio del centro Val di Luce ed iniziamo subito a salire lungo la 

pista da sci (sentiero CAI 505). Seguiamo il sentiero deviando a destra in 

corrispondenza di un vecchio rifugio e percorrendo una vecchia traccia su una pietraia, 

fino al Passo di Annibale (mt.1798). 

Saliamo ancora fino a Femmina Morta (1881mt). Lungo il panoramico crinale superiamo il 

sottostante Lago Piatto arrivando all’Alpe delle Tre Potenze (mt.1935), la cima più alta 

della nostra escursione; la vista a 360° è superba. 

Seguendo il sentiero 00 scendiamo fino ad incrociare il sentiero 100 fino a raggiungere 

al Lago Nero. Risaliamo con sempre il sentiero n100 sino al passo della Vecchia 

(mt.1782), passiamo sotto il Dente della Vecchia arrivando al passo della Fariola e ci 

dirigiamo verso il Monte Gomito (mt.1892).  

 

 

DISCESA Da qui ritorneremo indietro per prendere una carrareccia e poi le piste da sci 

fino ad arrivare al nostro parcheggio. 

 

http://www.caicanisciolti.it/


Durata totale: 5,30 ore    

Dislivello 962 m    

Difficoltà: EE    

Carattere della gita. Naturalistica e molto panoramica.   

Attrezzatura: Scarponcini e bastoni.     

Abbigliamento: quasi estivo  

Prenotazioni: entro il 5 maggio      

Direttori di Uscita: Giovanni Costi cell. 333 34 54 011  

        Aiuto Direttore Elio Eufemi cell. 348 840 5332   

   

 

 

 

 

Note: I partecipanti devono avere maturato un minimo di esperienza con la progressione in 

ambiente di alta montagna, non aver difficoltà con l’esposizione ed aver una preparazione 

fisica sufficiente per affrontare questi dislivello su terreno misto. Saranno ammessi a 

partecipare ad insindacabile giudizio dei Direttori di Uscita .  

N.B.: Obbligo Tessera CAI con il bollino in corso di validità per il periodo 2025 


