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                        CAI CANISCIOLTI CAVRIAGO  

 

 

01-02 Febbraio 2025 
Parco Nazionale del Gran Paradiso 

Valsavarenche (AO) 

ICE CLIMNING DAYS (con Guida Alpina) 

     

 

La Valsavarenche è una delle valli principali del Parco Nazionale del Gran Paradiso, 

caratterizzata da un ambiente suggestivo e facilmente accessibile. La presenza di falesie di 

ghiaccio di bassa e media difficoltà e con la presenza della Guida Alpina che ci accompagnerà 

rende il weekend ideale per chi vuole avvicinarsi a questa disciplina  

 

Partenza 4.30 dal casello dell’Autostrada di Parma 

Saremo accompagnati da Guide Alpine  

Alloggio da definire 

Materiale: piccozze e ramponi, imbrago, casco, scarponi ramponabili. 

Abbigliamento termico adeguato alle condizioni di freddo (guscio impermeabile, piumino, 

guanti (2 paia), cappello. 

Max n.12 partecipanti  

Referente uscita: Corinne 3475952262 Luca (Rouge): 3392920036 

 

Note: I partecipanti devono avere maturato un minimo di esperienza con la progressione in 

ambiente di alta montagna, non aver difficoltà con l’esposizione ed aver una preparazione 

fisica adeguata per affrontare questo tipo di attività 

Saranno ammessi a partecipare ad insindacabile giudizio dei Direttori di Uscita .  

N.B.: Obbligo Tessera CAI con il bollino in corso di validità per il periodo 2025 

http://www.caicanisciolti.it/

