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….26-27 APRILE 2025
ARCIPELAGO TOSCANO

ISOLA GORGONA

PREMESSA: LÕisola Gorgona si trova nel mar Ligure, di fronte a Livorno, a 34 Km dalla costa. 
Con i suoi220 ettari di superficie, è la più piccola dellÕarcipelago toscano. LÕisola è sede di una 
casa di reclusione in cui sono ospitati settanta detenuti con pene definitive da scontare. Il 
ministero della giustizia gestisce la colonia penale, e consente solamente visite guidate e 
controllate. EÕ prevalentemente montuosa ricca di vegetazione tipica della macchia 
mediterranea, ma si trovano anche alcuni esemplari di castagno e ontano nero. Il suo rilievo più
alto misura la bellezza di 255 m. sul livello del mare. Percorrendo la linea di costa si incontrano
suggestive insenature e baie adatte anche per la balneazione. Il suo centro civile è il paese 
degli antichi pescatori che nel 2013 contava 67 abitanti.

PERCORSO STRADALE . Autostrada al casello terre di Canossa e proseguimento con 
autostrada Parma mare e deviazione a La Spezia per autostrada Livorno, quindi a Viareggio 
deviazione per Firenze con uscita a Lucca.

DESCRIZIONE DELLÕITINERARIO: 

 PRIMO GIORNO. Ci troviamo allÕuscita autostrada a Lucca. Visita non guidata alla città. 
Percorreremo interamente le famose mura e visiteremo i monumenti più importanti. Pranzo al 
sacco. Trasferimento a Livorno cena e pernottamento in albergo a tre stelle. In serata visita 
notturna al porto e al centro.                                                                                                     
SECONDO GIORNO. Prima colazione in albergo e trasferimento al porto,ritrovo con la 
nostra guida. Partenza per isola alle ore 7,45. Giro completo dellÕisola con ritorno allÕimbarco 
per le 19,30. Bisogna sempre rimanere in gruppo per motivi di sicurezza e saranno presenti 



numerose soste per le spiegazioni e permettere una facile escursione anche per i meno 
allenati. Obbligatorie le scarpe da trecking. Pranzo al sacco.
Durata del percorso : Tutta la giornata camminando con passo lento e molte soste .

Dislivello: 400 m. divisi in vari saliscendi. 
Difficoltà: E.
 
Carattere  della  gita:  Escursionistica  facile  adatta  a  tute  le  persone  con  un  minimo  di

allenamento. 
 
Attrezzatura obbligatoria: Scarpe da trekking .

 Abbigliamento:Escursionistico estivo.
 

Accompagnatori: PAOLO BEDOGNI 339/8416731.

                   AIDA SMANIA 347/5967181.

Trasferimento: Ritrovo in località Pianello ore 8,00 di sabato con mezzi propri.

Tessera Cai: non obbligatoria. Pagamento assicurazione per i non soci.

L'escursione potrà subire variazioni di percorso su valutazione degli accompagnatori 

NOTE : Data di chiusura iscrizioni 31/01/2025 fino ad un max di 25 persone per motivi di  
organizzazione.          
              Prenotazione con caparra di 50 euro e fotocopia carta dÕidentità.
              Costo indicativo albergo,traghetto e guida 150 euro con camera da 2 o 3 letti.
              Supplemento di 15 euro per camera singola.
              


