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20 LUGLIO 2025
Gruppo Presanella

Monte Serodoli e Giro dei 5 Laghi di Campiglio   

PREMESSA: LÕescursione combina la salita alla vetta di 2708 m del Monte Serodoli con il
famoso giro dei 5 (che poi sono 6) laghi di Campiglio in uno splendido ambiente alpino, nel
Parco Naturale Adamello-Brenta. Il giro dei laghi è di difficoltà E, ma la salita alla cima
è per escursionisti esperti EE.

PERCORSO STRADALE: Il ritrovo è al parcheggio di Patascoss, appena sopra a Madonna 
di Campiglio alle ore 8:30. Il percorso in auto da Reggio Emilia richiede circa 3 ore per 
277 km facendo la A22 e uscendo a Trento Nord. Chi non volesse fare la levataccia può 
trovare da dormire in valle o nelle vicinanze. Ne parleremo.  

INTINERARIO: 
Da Patascoss (1720 m) prendiamo il sentiero che fra bosco e prati conduce alla Baita 
Natalia (ex Rifugio 5 Laghi) e quindi con il 232 al primo bellissimo lago Ritort (2059 m) e
poi saliamo più decisi al Passo Ritort, con splendida vista sul Brenta, per arrivare al Lago
Lambin dalle acque trasparenti. Poco oltre il lago troviamo sulla roccia (2370 m) una 
indicazione sulla sinistra per il Monte Serodoli. Abbandoniamo quindi il sentiero e 
proseguiamo su blocchi di granito seguendo ometti e segni. Arrivati sotto alla vetta 
lasciamo i bastoncini e arrampicando (I grado) sui blocchi di roccia, facendo attenzione a
non far cadere sassi, raggiungiamo la vetta (2708 m). Ora ci affacciamo sulla Val 
Nambrone a ovest, mentre a nord-est vediamo i due bellissimi laghi Gelato e Serodoli 
incastonati fra le rocce di granito. Iniziamo con cautela la discesa sul tratto più ripido. 
Poco dopo abbandoniamo quello che era stato il percorso di salita e prendiamo una traccia
più a sinistra in direzione dei laghi dove, una volta raggiunti, facciamo una sosta perché 
il luogo è semplicemente fantastico. Nei pressi del Lago Serodoli si trova un piccolo 
bivacco. Ora scendiamo con il 217 verso il Lago Nero. La discesa è un poco ripida e 
richiede attenzione se bagnata. Il Lago Nero, il quinto, è bellissimo fra lÕerba e le 



rocce. Più avanti troviamo un bivio, prendiamo a sinistra verso la Busa dei Cavai, 
splendida piana con una piccola malga recentemente restaurata. Ad un successivo bivio 
seguiamo a destra scendendo al Lago Nambino, lÕultimo, sulla cui riva sorge il rifugio 
omonimo. Con una comoda passeggiata ritorniamo a Patascoss.

Durata totale: 7h30

Dislivello +/-: 1100 metri  
Quota massima: 2708 metri
Difficoltà: Escursionistica EE  
Carattere della gita: Escursionistica per esperti nella salita alla vetta  
Attrezzatura: Escursionistica
Abbigliamento: da media-alta montagna  

Accompagnatori: Alberto Fangareggi 335 6417639, Roberto Albergucci 335 5835152


