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“Cani_Sciolti” Cavriago
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Via Bassetta, 11/D -42025 Cavriago ( RE )

Sito Internet: www.caicanisciolti.it

@ CAT CANISCIOLTI CAVRIAGO €3

SABATO 02 - DOMENICA 03 AGOSTO 2025
VALTOURNENCHE (AO)

BECCA TRECARE (3.033 mt.)
PETIT TOURNALIN (3.207 mt.)
GRAND TOURNALIN CIMA SUD (3.370 mt.)

Premessa: Il Grand Tournalin & una imponente montagha che domina il borgo e la vallata di Cheneil. Dalla cima
spettacolare panorama sul Cervino e sul Monte Rosa oltre che sulle vicine vette. Su alcune di queste saliremo
(la Becca Trecare, il Petit Tournalin) altre ci accompagneranno durante il percorso (la Becca d'Aran, il Mont
Roisetta).



Descrizione dell'uscita:

-Accesso: Entriamo in Al in direzione Milano; a Piacenza deviamo per Alessandria e pil avanti verso Aosta.
All'altezza dell'uscita di Chatillon entriamo in Valtournenche che risaliamo fino all'omonimo abitato per poi
deviare a destra e portarci ai 2.000 mt del parcheggio appena sotto il villaggio alpino di Cheneil.

-Sviluppo:
1° giorno:

Cheneil - Becca Trécare (3.033 mt) - rifugio Grand Tournalin

Il paese di Cheneil (2.100 mt) non e raggiungibile in auto. Dal parcheggio sottostante si sale a piedi all'abitato e
basta questo poco dislivello per consentire allo sguardo di ammirare una vallata, fra le pit belle della valle
d'Aosta, che si sviluppa in direzione nord-est con gia in vista le numerose cime sopra i 3.000 mt. Incontriamo
presto una buona segnaletica e ci incamminiamo sul percorso dell'Alta Via 1.

Come gran parte dell'Alta Via il sentiero € ben tracciato e piacevole senza strappi particolarmente impegnativi.
Raggiungiamo tranquillamente il col des Fontaines (2.700 mt) e ci inoltriamo nella vallata, praticamente
pianeggiante, che divide la Becca Trécare dalla Becca di Nana. Proseguiamo sullo stesso sentiero e raggiungiamo
il Col de Nannaz a 2.773 mt. Siamo sullo spartiacque fra la Valtournenche e la Val d'Ayas. Percepiamo
chiaramente che tutti i sentieri che originano da qui hanno un carattere completamente diverso da quello che
abbiamo fino ad ora percorso. La prima meta della nostra escursione si raggiunge deviando subito a sinistra
seguendo il segnavia n.3. La traccia, dapprima comoda, diventa via via pit sottile e ci porta in poco meno di un'ora
e con un ultimo tratto di cresta, alla Becca Trecare. Per toccare la vetta dovremo appoggiare le mani e salire a
turno per il poco spazio disponibile.

Discendiamo per lo stesso percorso di salita e riprendiamo |’ Alta Via per raggiungere, in una mezz'ora, il rifugio
Grand Tournalin a quota 2.600 mt. dove pernotteremo. Inevitabile volgere lo sguardo all'evidente traccia che,
poco sotto il passo, mostra la via di salita del giorno successivo.

Dislivello: D+ 950 mt. D- 500 mt. 4,30 h (soste escluse)
Difficolta: EE

2° giorno:

rifugio 6rand Tournalin - Petit Tournalin (3.207 mt) - Grand Tournalin (Cima Sud 3.370 mt) - Cheneil

Si sale nuovamente verso il Col de Nannaz; poco prima di raggiungerlo abbandoniamo I'Alta Via e deviamo
decisamente a destra puntando al Petit Tournalin sul sentiero 3D per segni e ometti. La traccia segue una linea
di mezza costa fino ad una sella da cui vediamo nuovamente la vallata di Cheneil. Poco sotto la cima il sentiero



diventa una via di cresta a tratti delicata ed esposta soprattutto nella successiva discesa dal Petit T. verso il
Col Tournalin (3.145 mt.). Questo tratto richiede piede fermo ed abitudine a sentieri di carattere alpino.
Siamo nella fascia di difficolta alta all'interno della classificazione EE.

Dal colle ci dirigiamo al Grand Tournalin. Troviamo alcuni tratti assistiti da canapi per abbassare il grado che
altrimenti sarebbe alpinistico. A due terzi della salita pochi resti del bivacco George Carrell.

Ci godiamo quest'ultima salita di grande soddisfazione e giungiamo alla vetta con lo spettacolare panorama su
tutta la valle di Cheneil ma soprattutto sul Cervino e sul Monte Rosa.

Il Grand Tournalin ha anche una cima Nord, praticamente alla stessa quota, il cui raggiungimento eleverebbe
I'escursione ad alpinistica con la necessita di utilizzo di adeguata attrezzatura; ci limitiamo ad osservarla!
Discendiamo ora al Col Tournalin per la stessa via; qui imbocchiamo la normale per Cheneil che ci consente di
rienftrare.

Dislivello: D+ 850 mt. D- 1.340 mt. 7,00 h (soste escluse)
Difficolta: EE

Attrezzatura e abbigliamento: Abbigliamento adeguato alla stagione ed alle quote. Sacco lenzuolo per il
rifugio e frontale. Bastoni telescopici (consigliati)

Cartografia: L'Escursionista Editore: vol. 7
Capigita: Simona Morandi 338 1360611 - Claudio Montecchi 335 1239583

Trasferimento e ritrovo: Mezzi propri.
Ritrovo presso il parcheggio Decathlon di Reggio Emilia ore 06,30

Prenotazioni: entro 20/06/2025 con versamento di caparra non rimborsabile con importo da definire.
Max 12 partecipanti

Note:

- Come richiamato nella descrizione la difficolta dell'escursione si colloca al limite superiore della
classificazione EE; é richiesta consuetudine a percorsi di carattere alpino percorrendo tratti in
esposizione.

- Obbligo Tessera CAT con il bollino in corso di validita per il periodo 2025

L'escursione potra subire variazioni di percorso su valutazione dei capi-gita.



