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25 MAGGIO 2025
APPENNINO REGGIANO TUTTI I SENTIERLI....
SASSOFRATTO. (1950 m.)

PREMESSA: Continuiamo anche quest‘anno, con la gita sociale che ci porta sulle piu belle
cime del nostro appennino. Deve anche essere un momento di conoscenza fra vecchi e
nuovi soci. Il Sassofratto rimane leggermente discostato dal sentiero O-O sul crinale
della valle del Dolo fra il monte Vecchio e il Prado. Ora di seguito descriveremo i tre
percorsi escursionistici, che ci porteranno quasi contemporaneamente in cima. Premessa;
quest'anno uno dei tre percorsi verra diviso in due giorni, con pernottamento all'Abetina
reale, per consentire un approccio meno faticoso alla cima.

PERCORSO STRADALE Saliamo comodamente, si fa per dire, con la statale 63 fino a
Felina. Breve colazione,proseguiamo per Gatta,Villaminozzo, Civago, case di Civago (1046
m.).

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO A

PRIMO GIORNO 24 MAGGIO . Da Case Civago con il sentiero 605 raggiungiamo il rifugio
Abetina reale (1420 m. ) . Cena e Pernottamento.

Durata : 1,30 ore.

Dislivello : 400 m.



SECONDO GIORNO 25 MAGGIO.

SALITA. La giornata splendida ci invita a scendere dalle calde brande e fare una buona
colazione. Prendiamo il sentiero 681B che ci porta in quota e andiamo ad incrociare il
sentiero 633 fuori dal bosco. Breve ravanata sui bellissimi pascoli e siamo sul sentiero
O-0 al passo di monte Vecchio. Percorriamo lo O-O per un breve tratto e lo lasciamo
per altra breve ravanata, che ci porta sulla nostra cima.

Durata : 2,00 ore.

Dislivello : 500 m.

DISCESA. Ritorno all’Abetina reale per la valle dei Porci e sentiero Pincelli.
Carattere della gita : Escursionistica senza nessuna difficolta.

Prenotazioni : Al capo gita PAOLO BEDOGNI 339/8416731 entro martedi 13 Maggio.
Ritrovo : Pianella ore 15,00 del sabato.

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO B.

La descrizione dell'itinerario B ricalca completamente quella dell'itinerario A.

Durata salita : 3,30 ore.

Dislivello : 900 m.

Carattere della gita : Escursionistica senza difficolta con un dislivello significativo.
Prenotazioni : Al capo gita DAVIDE SARACCHI 347/4394455 entro martedi 20 Maggio.
Ritrovo : Pianella ore 6,30 della domenica.

DESCRIZIONE DELL' ITINERARIO C.

Itinerario completamente diverso con aumento del dislivello dovuto ai vari saliscendi in
cresta. Si parte sempre da Case Civago con il sentiero 605 che ci porta fino al rifugio
S. Leonardo. Attraversiamo il Dolo su piccolo ponte Tibetano prendiamo il sentiero 691
fino al passo delle Forbici. Ci immettiamo sul sentiero di crinale 0-O e lo seguiamo con
sviluppo Bocca di Massa, monte Cella , Monte Vecchio, passo di monte Vecchio, per
ricongiungersi con gli itinerari A e B verso la cima del Sassofratto.

Durata salita : 4,50 ore.

Dislivello : 1100 m.

Carattere della gita : Escursionistica senza difficolta, dislivello importante.
Prenotazioni : Al capo gita SIMONE CATELLANI 349/5736885 entro martedi 20
Maggio.

Ritrovo : Pianella ore 6,00 della domenica.

Abbigliamento : Da escursionismo estivo.
Tessera CAI non obbligatoria.



NB. Prenotazioni per il percorso A tassativamente obbligatorie entro 12 Maggio per
prenotazioni al rifugio Abetina Reale.



